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caracter personal, i LO 15/1996, de protecci6 juridica del menor).

DOCUMENT QUE AFECTA LA INTIMITAT DE LES PERSONES, SUBJECTE A RESERVA |
CONFIDENCIALITAT (art.18 de la Constituci6 Espanyola, LO 3/2018, de proteccié de dades de

INFORME DE SALUT

Per adjuntar a la sol-licitud del Servei de Menjar a Domicili/Teleassistencia

DADES PERSONALS
NOM T HINAEGES ettt

PERSONAL MEDIC O D’INFERMERIA QUE L’ATEN

Nom, llinatges i n° col-legiat/da o segell

Centre Sanitari:

Pateix malalties infectocontagioses: No @ Si @ QUINES .........ccoovvviiiiiiiiiiiiiiiiiin,
Cal informar-ne perqué el professional adopti les mesures de proteccio necessaries durant la prestacio del servei)

DIAGNOSTIC:

A) CAPACITATS / LIMITACIONS

Fisiques NO | Lleugera | Important | Greu Psiquiques Lleugera | Important | Greu
Visuals Desorientacio temporal @) O

Auditives Desorientacio espacial qo

Extremitats superiors Alteracions de percepcié QD

Extremitats inferiors Incoheréncies de comunicacio

Columna vertebral Trastorns de memoria

Respiratories Descontrol emocional
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Altres: Trastorns de conducta

OO000C0
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ACTIVITATS DE LA VIDA DIARIA

Tipus Autonom Necessita supervisio Necessita ajuda Depenent
Alimentacio (| (| O O
Higiene personal O O O O
Deambulaci6* O O O O
*Indicau si necessita alguna ajuda técnica (basté & , caminador @ , cadira de rodes O o esta enllitat 3.)
B) ASPECTES DE LA NUTRICIO
Prescriu | Tipus de dieta Sal ggl)
O Dieta al-lergia al peix o marisc: cap tipus de peix i marisc. O O
O Dieta basal: dieta variada i equilibrada, hipocalorica i hiposodica, adaptada a les persones grans. a O
O Dieta celiaca: sense cereals que contenguin gluten i derivats d’aquests. (| O
O Qieta diglbética:l Be.lse_lda en la bas_al. Entre 1080 i _1290 Kca[ '(di‘na_r + sopar). Amb control dels hidrats de carboni O O
d’absorci6 lenta i eliminacié dels hidrats de carboni d’absorcié rapida.
O Dieta triturada: Dieta variada i equilibrada per a persones que requereixin una textura triturada. O O
O Dieta sense llegums: Igual que la dieta basal, amb eliminacié dels farinacis del tipus de les lleguminoses. O O
O Dieta sense porc: Igual que la dieta basal, amb eliminacié del porc. O O
(| Dieta de facil masticacié: dieta vasal suprimint aliments de consisténcia dura per altres de consisténcia més tova O O
O Dieta rica en fibra/laxant: dieta rica en fibra amb aliments que faciliten el transit intestinal O O
O Dieta vegana: dieta sense incloure cap tipus d'aliment d’origen animal (no conté productes lactis, ous, mel i gelatina) | |
O Dieta lactovegetariana: dieta que exclou la carn i el peix i els ous, pero inclou productes lactis. O a
O Dieta ovo-lactovegetariana: dieta que limita els aliments d’origen animal (conté productes lactics, ous, mel i gelatina) O (|
O Dieta astringent: dieta amb aliments en baix contingut en fibra (| a
O Dieta no lactosa: dieta basal sense lactosa | O
O Dieta hepatobiliar: dieta basal amb contingut en fibra alimentaria i sacarosa reduit O O
O Dieta protecci6 renal: dieta basal amb restricci6 del Potassi, Sodi i Fosfor O O
O Dietq proteccié géstric_a: dieta bgsal amb supressio6 dels aliments irritants de la mucosa gastrica, sense espécies ni 0 .
condiments forts i coaccions senzilles.
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Marratxi, ......... o F de 20.... Firmat i segellat

D'acord amb el que estableix el Reglament (UE) 2016/679 General de Proteccié de Dades (RGPD), aixi com en la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre, de Proteccié de Dades Personals i
Garantia dels Drets Digitals, se I'informa del seglient: RESPONSABLE DEL TRACTAMENT: AJUNTAMENT DE MARRATXI; Direccio: Carrer de n'Oleza 66, 07141 Marratxi, Illes Balears. Contacte
Delegat Proteccio de Dades: delegatpd@marratxi.es. Pot consultar la nostra Politica de Privacitat a la Web: www.marratxi.es .FINALITAT: gestionar els serveis sol-licitats en el present document,
incloent enviar-li comunicacions per respondre a les seves sollicituds. LLEGITIMACIO: execucié de la correcta prestacié del servei, incloent tots els tramits administratius, fiscals i
comptables. Compliment obligacions legals. TERMINIS DE CONSERVACIO: Les seves dades personals seran mantinguts mentre es mantingui la vigéncia de present servei. A |'acabar el mateix,
es mantindran durant i els terminis legals previstos. DESTINATARIS: el Responsable. No es cediran les dades a tercers, excepte obligacié legal o a entitats o institucions necessaries per prestar-
li el servei. DRETS: vosté pot exercir els seus drets mitjangant escrit dirigit a I'adrega dalt indicada, adjuntant el seu DNI o passaport, 0 bé a I'adrega de correu delegatpd@marratxi.es . Té dret
a presentar una reclamacié davant I'Agéncia Espanyola de Proteccié de Dades, en el suposit que consideri que no s'ha atés convenientment I'exercici dels seus drets (www.aepd.es).
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